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🚰💧
>80 % des Schweizer 
Trinkwassers 
stammen direkt aus 
dem Grundwasser



SCHADSTOFFE IM GRUND-/TRINKWASSER

Das BAFU beobachtet Schadstoffe im Wasser
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PFLANZENSCHUTZMITTEL (PSM)

https://www.bafu.admin.ch/bafu/de/home/themen/wasser/grundwasser/
grundwasser-qualitaet/pestizide-im-grundwasser.html Adaptiert von HBM4EU

Störungen des Nervensystems

Gehirnentwicklungsstörungen 
wenn die Exposition während 
der Entwicklung stattfindet 
(fetal und frühe Kindheit

Störungen des 
Hormonsystems
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mancher Arten
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KRANKHEITSASSOZIATION MIT PSM BELASTUNG

STÖRUNG DER 
GEHIRNENTWICKLUNG

Exposition:
• Pränatal
• In der frühen KindheitBlutkrebs

Lungenkrebs

Magenkrebs

El Oiridi et al. 2024 Congent Food and Agriculture

Leberkrebs

Nierenkrebs

Blasenkrebs

Kognitive
Defizite
Entwicklungs-
verzögerung

Verhaltensauf-
fälligkeiten

Fritsche OECD ENV/JM/MONO(2017)4/ANN1

MALIGNE TUMOREN



KRANKHEITSASSOZIATIONEN VON SCHADSTOFFEN

PFAS
▻ Verschlechterte 

Impfreaktion
▻ Potentiell kanzerogen
▻ Lebertoxizität
▻ Entwicklungsneuro-

toxizität
▻ Endokrine Disruption

Nitrat
▻ Blue Baby Syndrome
▻ Potentiell kanzerogen
▻ Fehlbildungen
▻ Frühgeburten

HKW
▻ Neurotoxizität
▻ Kanzerogen
▻ Immuntoxizität
▻ Lebertoxizität
▻ Reproduktionstoxizität Arzneimittel

▻ Antibiotikaresistenzen
▻ Allergische Reaktionen
▻ Störungen der 

Darmflora
▻ Neurotoxizität
▻ Reproduktionstoxizität

Quellwasser
Grundwasser
Uferfiltrat

HKW  - Halogenierte Kohlenwasserstoffe



GEFÄHRDUNGSPOTENTIAL UND DOSIS

Paracelsus: Alle Dinge sind Gift, und nichts ist 
ohne Gift; allein die Dosis machts, dass ein Ding 

kein Gift sei.

Zeit

Zeit

✓
?

Risiko = Gefährdungspotential x Exposition (Dosis)



ZUSAMMENFASSUNG

Schadstoffe im Grund- und Trink-
wasser sind potentiell 
gesundheitsschädlich

INDIREKTE EFFEKTEDIREKTE EFFEKTE

• Viele Gesundheitsrisiken für den Menschen sind 
noch unzureichend erforscht.
• Effekte von Mixturen sind bisher kaum 

bekannt.
• Ebenso unerforscht sind long-term low-

dose Effekte. https://www.climatehub.earth/hub-texts/biodiversitat

• Schadstoffe im 
Wasser können 
für den 
Menschen u.a. 
neuro-, immun-, 
entwicklungs-, 
reproduktions-
toxisch oder 
kanzerogen sein.

One Health ConceptEU Green Deal: One 

substance – one assessment


